
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

季節柄、熱中症のニュースを良く見かけるようになりました。熱中症を引き起こすのは環境・からだ・

行動によるものが言われています。環境は気温・湿度が高いなど。からだは寝不足などの体調不良。行

動は水分補給ができない状況や激しい運動など。これらの要因により熱中症が引き起こす可能性があり

ます。水分補給を頻繁に行う・暑い場所に長時間いないなど、対策をしっかりと講じていきましょう。 

Vol．４                        令和５年度 

        一桃舎だより 
              7 月号(July) 

【7 月の行事予定】 

6 日(木) 選択クラブ★ 

  13 日(木) 音楽クラブ♪ 

14 日(金) 事業団健診 

17 日(月) 祝日出勤 

  18 日(火) 職員会議 

20 日(木) 選択クラブ★ 

27 日(木) 音楽クラブ♪ 

 

＊6 月 3 日令和 5 年度一桃会定時総会が開催され、全ての議案が承

認可決されました。 

今年度もご支援のほど、よろしくお願い致します。 

＊7 月 14 日(金)は事業団健診があります。前日は必ずお風呂に 

入り身体を清潔にしましょう。また、当日の朝は採尿が 

ありますので忘れずにお願いします。 

＊7 月の祝日出勤は 17日(月)です。 

＊７月 18 日(火)は 職員会議のため、特別日課とさせていただきま

す。 

 

 

デンソーテンのお仕事の様子です。 

汚れが付いた箱を雑巾やエアーなどできれ

いにしています！ 


